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Gripe X

Resfriado

..S$ Vocé sabe identificar
7 as diferencas? Confira
a ' os principais sintomas

e o que fazer em
ambos os casos.

Gripe:

Febre elevada (acima de
38,8°C), dores musculares,

ReSfriadO: grande mal-estar, podendo

haver tosse forte com
Manifestagoes mais presenga de catarro.
leves, como corizaq, Geralmente, os pacientes

tosse fraca, febre ficam de cama.
baixa e mal-estar geral.

Estes sintomas podem ndo ser caso de emergéncia!

Evite idas desnecessdrias ao pronto-socorro e cuide da

sua salde onde vocé estiver. Para isso, receba a orientagdo
correta sobre como proceder de acordo com a sua condigdo:

Amil Ligue Salde. Ligue gratis:

24h por dia, 7 dias por semana.

Isso é cuidado certo, na hora certa.

N Retire este informativo na Recepgdo.
Pra voce viver o seu melhor.

[
*Disponivel apenas para clientes dos planos médicos Amil. Ndo diagnostica,
ndo prescreve medicagdo e ndo substitui uma consulta presencial.




